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Persönliches Material - Checkliste für Crew - Regina-Hochsee-Törn  
M: Mitnehmen, K: Kaufen, E: Einpacken, T: on Travel (last Check)

M K E T Geld, Ausweis, Papier 

    Reiseführer  

    Dictionary  

    Reservationen 

    Billets 

    Fahrplan  

    Charter-/Mietvertrag 

    ID-Karte / Pass 

    Halbtax-Abo 

    Geld CHF 

    Geld ausl. 

    Tabelle Währungsumrechnung 

    Kreditkarte 

    Bank-Karte 

    Postcard CHF und EUR 

    Portmonnaie 

    Adressliste 

    Teilnehmerlisten 

    Progr.-/Orga-Info 

    Schreibmaterial 

    Lesematerial 

    Hausschlüssel 

    Annulationskostenvers. 

    Rückreisevers. 

    Adress-Anhänger für Gepäck 

     

     

     

M K E T Kleider 

    Badehose 

    Faserpelz 

    Pullover/Sweatshirt 

    leichte Windjacke 

    Regenhandschuhe 

        x T-Shirt 

    Thermounterleibchen 

        x Unterhosen 

    lange Unterhose 

        x Socken 

    Taschentücher 

    Hemd warm 

    Hemd leicht 

    lange (schöne) Hose 

    lange Strap.-Hose (mit Taschen) 

    kurze Hose, Shorts 

    Pyjama 

    Sonnenhut 

    Dächlikappe 

    Dächlikappenhalter 

    Zipfelmütze / Buff 

    Stirnband 

    warme Handschuhe 

    Turnschuhe 

    Sandalen 

    Wanderschuhe/Strassenschuhe 

    Hausschuhe, Crocs 

    Schuheinlagen 

     

     

     

M K E T Campingausrüstung 

    Schlafsack 

    Leintuch-/Seidenschlafsack 

    Leintuch / Fixleintuch 

    Geschirr-Abtrocknungstücher 

     

     

M K E T Diverses Zubehör 

    Rucksack 

    kl. Rucksack / Nierentasche 

    Trinkflasche 

    Sackmesser 

    Wecker 

    Uhr 

    Nähzeug 

    Apotheke 

    kl. Taschenlampe 

    Stirnlampe m neuen Batterien 

    Satz Ersatzbatterien 

    Regenschirm 

    Sonnenbrille 

    Ersatzbrille 

    Brillenhalter 

    Sonnencrème 

    Sonnenschutz-Lippenstift 

    Mückenmittel Antibrumm 

    Parapic 

    Fotoapparat  

    Speicherkarte 

    Zusatzbatterie 

    Ladegerät 

    Zusatz-Objektive 

    Fotoreinigungsmat. 

    Objektiv-Filter 

    Fernglas  

     

     

     

M K E T Elektronisches Zubehör 

    MP3 iPOD / Musik 

    Batterien 

    Handy international 

    Handy - Batterie geladen 

    SIM-Karte, geladen, Roaming 

    Ladegerät 12 V und 230V 

    230V-Steckeradapter, lokal 

    USB-B-Ladekabel  

     

     

     

     

     

M K E T Hygiene 

    Necessaire kompl. 

     

     

     

M K E T Segeln 

    Seesack/-tasche (kein Rollkoffer) 

    Bootsschuhe 

    Segel-/Gummistiefel 

    dicke Socken für Stiefel 

    Segelregenjacke 

    Segelregenhose 

    Segelhandschuhe 

    Arbeits-/Gartenhandschuhe 

    pers. Rettungswesten 

    Ersatzpatrone 

    Lifebelt / Lifeline 

    GPS-Empfänger 

    Taschenmesser mit Marlspieker 

    pers. Medi Seekrankheit: 

    (Stugeron, VitaminC hochdosiert) 

    Sea-Band 

    pers. Medikamente / Rezept 

    pers. Logbuch 

    Hochseeausweis 

    Funkerausweis 

    Mitseglervereinbarung aktuell 

    Crewlisten 

     

     

     

     

     

     

     
 


